
 
 

Учебный план внеурочной деятельности 

среднего общего образования МБОУ СОШ № 141 с углубленным изучением 

математики  

с сентября 2026 

 
№ 

п/п 

Названия курса  Руководитель 10 а/10б класс 11а/11б класс  

Часов в 

неделю 

Часов в 

год 

Часов в 

неделю 

Часов в 

год 

Итого 

часов за 2 

года 

обучения 

I Курсы, занятия патриотической, гражданско-патриотической, военно-

патриотической, краеведческой, историко-культурной направленности 

 

1 Разговоры о важном Кл. 

Руководители 

10-11 классов 

1/1 34/34 1/1 34/34 2/68 

2 ВПК Гвардия Гулей ОЮ 4/136 4/136 

I I Курсы, занятия по формированию функциональной грамотности  

1 Читательская 

грамотность 

Учителя 

русского языка 

и литературы 

0,5 17 0,5 17 1/34 

2 Математическая 

грамотность 

Учителя 

математики 

0,5 17 0,5 17 1/34 

3 Естественно-научная 

грамотность 

Учителя 

физики, химии, 

биологии 

0,5 17 0,5 17 1/34 

4 Финансовая 

грамотность 

Учителя 

обществознания 

0,5 17 0,5 17 1/34 

5 Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

 

6 Россия – мои 

горизонты 

Кл. 

Руководители 

10-11 классов 

1/1 34/34 1/1 34/34 2/68 

7 Школьное ТВ «Алиса» Меняшева ВА 3/102 3/102 

I I I Организация жизни ученических сообществ 

1 Волонтерское 

движение «Волонтеры 

Алиса» 

Маханько ЮВ 1/34 1/34 

2 «Социальные сети» Платонова МА 2/68  2/68 

3 Ученический совет 

«Алиса» 

Потапова СН 2/68 2/68 

IV Внеурочная деятельность по учебным предметам 

1 ОФП (волейбол) Учителя 

физической 

культуры 

3/ 

102 

3/102 



13 Теория и практика 

написания сочинений 

Учителя 

русского языка 

и литературы 

0,5 17 0,5 17 1/34 

 
 


